Катаральный глоссит

Катаральный глоссит – это воспалительное заболевание языка, протекающее в острой форме. Зачастую оно является одним из симптомов стоматита. Как самостоятельное заболевание, катаральный глоссит встречается достаточно редко.

Причинами этого заболевания языка могут быть зубной налёт, кариес зубов, травмы от протезов, ожоги, чрезмерное употребление алкоголя, курение, пренебрежение уходом за полостью рта, он так же может возникнуть, если организм отравлен солями тяжелых металлов.
Катаральный глоссит может появляться как симптом лихорадочного состояния, гриппа, острых респираторных заболеваний, аллергии, желудочно-кишечных заболеваний, других органов.
Во время катарального глоссита на языке появляется очень плотный налёт, при тяжелой форме заболевания возможна отёчность языка, он может уплотнится, ограничивается его подвижность. При тяжелой форме заболевания возможно отторжение эпителия, вследствие чего появляются атрофированные участки красного цвета. Происходит сглаживание сосочков языка. Человек начинает ощущать жжение, лёгкую болезненность, теряет вкусовые ощущения, повышается слюноотделение.
В такой ситуации очень легко может развиться грибковая инфекция.

Если человек столкнулся хотя бы с одним симптомом, которые были перечислены выше, и в течение суток симптом не ищез - обязательно обратитесь за консультацией к врачу. Если у вас появились проблемы с вдыханием и выдыханием воздуха, глотанием и речью – тоже, как можно в короткие сроки обратитесь к доктору.

Врач осмотрит воспалённые области, подтвердит или опровергнет присутствие папиллом, задаст вам несколько вопросов для того, чтобы идентифицировать причины инфекции, которая развивается. В случае необходимости отправит вас на анализы, чтобы точно выявить заболевание.
Чтобы вылечить катаральный глоссит – нужно устранить факторы, которые способствуют раздражению. Это может быть и зубной камень, и острый край зуба, и зубные протезы или брекеты.

Катаральный глоссит нужно полоскать 2% раствором натрия гидрокарбоната.

Абсцесс со временем может потребовать хирургического вмешательства, а вот флегмона требует неотложного хирургического вмешательства.

В большинстве случаев катаральный глоссит проходит спустя пару дней. Но если болезнь запущена, сама собой она не пройдёт. Если уже наблюдается скопление гноя, то необходимо проводить вскрытие, а потом принимать антибиотики, для того, чтобы полностью устранить болезнь.

